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月 火 水 木 金 土 

        １     松尾 ２     藤井 ３ 

・育児相談日 

・豆まき・合同礼拝※ 

・あすかホールへ荷入れ（3時降園） 

チキンビーンズ いわしバーグ 

ブロッコリーのごまあえ 

・ミュージックフェスティバル 

 予行演習、音楽教室※ 

（3時降園） 

・網干小学校説明会 

《愛情弁当》 

・ミュージックフェスティバル 

(あすかホール) 

 

メロンパン 

りんごジュース 

５      泉 ６    小笠原 ７     大盛 ８     久松 ９     山田 10 

・衛生検査 

・1号認定代休 

 

豆腐と豚肉の旨煮 

切干大根のシャキシャキサラダ 

・育児相談日 

・園内研修…赤※（3時降園） 

さけの塩焼き 

卯の花の炒り煮 

豚肉とさつま芋のみそ汁 

・網干西小学校説明会 

体験入学 

・避難訓練 

姫路風おでん 

ベーコンとキャベツの炒め物 

・育児相談日 

・リズムジャンプ…緑白藤菫※ 

 

高野豆腐と野菜の煮物 

チャプチェ 

・英語…黄青水緑白※ 

・交通安全教室…藤菫※ 

 

ビビンバ 

中華スープ 

 

 

 

和風スープパスタ 

バナナ 

12 13     菅原 14     澤田 15     松尾 16     藤井 17 

振替休日 

 

 

 

・育児相談日・衛生検査 

・永代経（～１５日） 

焼きししゃも  

リヨネーズポテト 

きのこのすまし汁 

・子どものおまいり…緑白藤菫※ 

 

 

筑前煮 

ばち入りみそ汁 

・育児相談日 

 

 

チキンカレーシチュー 

スティックチーズ 

・英語…黄青水緑白※ 

 

かれいのごまがらめ 

ささみとほうれん草のあえもの 

鶏肉とかぶの豆乳スープ 

 

 

 

肉みそ煮込みラーメン 

オレンジ 

19      泉 20    小笠原 21     大盛 22     久松 23 24 

・衛生検査 

・合同礼拝※ 

 

豆腐と豚肉の旨煮 

切干大根のシャキシャキサラダ 

・育児相談日・諸費引落 

・お別れ遠足…緑白※ 

ぶりの照り焼き  

ほうれん草のあえもの 

豚肉と野菜のみそ汁 

・雪遊び…藤菫 

・ダンス…黄青水緑白※ 

 

ボルシチ 

れんこんのきんぴら 

・けん玉…藤菫※ 

・新入園児説明会 

 

高野豆腐と野菜の煮物 

チャプチェ 

・天皇誕生日 

 

 

 

 

和風スープパスタ 

バナナ 

26     山田 27     菅原 28     澤田 29     松尾  

・衛生検査・お誕生会※ 

 

鶏肉の竜田揚げ 

ブロッコリーの昆布茶和え 

もずくの中華スープ 

・育児相談日 

・お別れ遠足…青水※ 

（お別れ遠足予備日…緑白） 

焼きししゃも リヨネーズポテト 

きのこのすまし汁 

・茶道教室…緑白藤菫※ 

 

 

筑前煮 

ばち入りみそ汁 

・月末統計 

・お別れ遠足‥黄※ 

（お別れ遠足予備日…青水） 

八宝菜 

ツナとじゃがいものサラダ 

 

宗教法人 本柳寺 網干保育園 

住所：姫路市網干区新在家６６２ 

電話：０７９－２７２－０６２３ 

HP http:// www.aboshi-hoikuen.jp 

Ｅメール abosi-ho@mh1.117.ne.jp 

園長：小笠原 覚量 

 

職員の出張・研修会：14日：山田（瑠璃こども園公開保育）、15日：副園長、主任、山田、泉、菅原、澤田、久松、小笠原、松尾、大盛（連携研修会（オンライン））、21日：香山（おいしく治す

食物アレルギー攻略法使い方講座（オンライン）） 

禅定静寂（ぜんじょうせいじゃく） 

よく考え、落ち着いた暮らしをしよう 

園生活の総まとめとも言えるミュージックフェスティバルを開

催します。子どもたちの成長を見ていただきたいと思います。 

感染症対策を行って開催しますので、保護者の皆さまも日々の

体調管理、ミュージックフェスティバル終了後はまっすぐ帰宅

していただくなど、ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたし

ます。 

 子どもたちの元気な笑顔は、きちんとした体調管理ができてこそ生まれるものです。そのため園では

加湿器を置いたり、空気の入れ替えをしたりして対応しています。 

風邪やインフルエンザ、感染症に負けず、予防に気を配りながら、寒い冬を元気に過ごしていきたい

と思います。寒さが深まり、あちらこちらから咳が聞こえてきます。乾燥が原因の咳もありますが、ウ

イルス性のものは飛沫感染によって広がっていきます。咳エチケットを守り、咳が出ているときにはマ

スクを着用しましょう。職員も感染予防のため、マスクの着用、保育室の消毒を行い、感染予防につと

めていきます。 

保育理念：生かされていきているいのちにめざめ、ともにそだちあう 

今ここにある生活を大切にする 

保育方針：豊かな宗教的情操教育の中で、心身の調和的発達を図り 

一人ひとりの乳幼児が幸せな生活のできる礎を築く 

保育信条：尊いみ教えを聞いて、仏の子を育てる 

保育信条:健康 明朗 感謝 

 

 

 

５日：園内研修：赤組 3時降園 

７日：まもりんピックあぼし（5歳児） 

１８日：お誕生会 

２０日：諸費引落（残高の確認をお願いします） 

２５日：卒園式（0.1.2.3.4歳児自由登園） 

２６日：１号認定こども春休み（～４月４日） 

２８日：修了式 

 

3月の予定 

令和５（2023）年度 

１年のなかでもっとも安定するこの時期に、改めて自分を

振り返って静かに考える時間を持つようにしよう。 

何事も心静かにじっくり考え、いつも正しい行動ができる

自分を作れるよう心がけよう。 

ひとりで悩まず相談を！ 

 ・姫路市こども家庭総合支援室：221-2944 

・兵庫県姫路こども家庭センター：297-1261 

・児童虐待防止 24時間ホットライン：294-9119 

・児童相談所全国共通 3桁ダイヤル 189 

苦情解決窓口より 

社会福祉法第 82条の 

規定に基づき、令和６年

1月の苦情・要望は 1件

ありました。 

世界の子どもワクチン支援のため、ペットボトルキャップを

回収しています。ご協力をお願いします。 


