
あけましておめでとうございます。 

無事に新しい年を迎えることができました。 

皆さまは、どのようなお正月をおすごしになられたでしょうか。 

この一年が皆さまにとって素晴らしい年であることを念じ、風邪や季節性の感染症対

策を十分に行い、子どもたちの健康管理・安全対策に努め、職員一同子どもたちと頑張

りたいと思います。今年もよろしくお願いいたします。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   

 

 

月 火 水 木 金 土 

 

  

       

 

 

4 5      松尾 6 

・職員初出 

・自由登園 

 

≪愛情弁当≫ 

・育児相談日 

・衛生検査・合同礼拝※ 

・第 3保育期開始 

豆乳チャウダー 

ひじきの煮物 

 

 

 

チャンポン焼き 

オレンジ 

8 9      藤井 10      泉 11    小笠原 12      大盛 13 

・成人の日 ・育児 相談日 

・衛生検査 

播磨のめぐみ揚げ 

黒豆の含め煮 

紅白すまし汁 

・避難訓練※ 

・和太鼓…藤菫※ 

グリルチキン 

ブロッコリーとさつまいものサラダ 

豚肉とかぶのスープ 

・育児相談日 

・昔遊び参観日※ 

 

すき焼き風煮 

大根のもぐもぐマヨサラダ 

・英語…青水緑白藤菫※ 

 

ぶりの照り焼き 

三色きんぴら 

鶏肉と豆腐のみそ汁 

 

 

 

豆乳クリームスープフォー 

バナナ 

15      久松 16      山田 17      菅原 18     澤田 19      松尾 20 

・衛生検査 

・合同礼拝※ 

 

豚じゃが 

ハムとキャベツのカレー炒め 

・育児相談日 

・全体練習※ 

・園内研修(3時降園) 

鮭のちゃんちゃん焼き 

かぼちゃのスープ 

・ダンス…青水緑白藤菫※ 

 

大豆とじゃこのかき揚げ 

ブロッコリーのおかか和え 

もずくスープ 

・育児相談日 

・リズムジャンプ…緑白藤菫※ 

 

芋煮 

米粉パスタサラダ 

・育児相談日・諸費引落 

・音楽教室…黄青水緑白藤菫※ 

さわらのオーブンフライ 

ほうれん草の三色あえ 

すまし汁 

 

 

 

チャンポン焼き 

オレンジ 

22      藤井 23       泉 24      小笠原 25      大盛 26      久松 27 

・衛生検査 

 

 

すき焼き風煮 

大根のもぐもぐマヨサラダ 

・育児相談日 

・全体練習※ 

 

姫路風おでん 

揚げ大豆とじゃこのさっと煮 

・影絵…緑白※ 

 

グリルチキン 

ブロッコリーとさつまいものサラダ 

豚肉とかぶのスープ 

・育児相談日 

・縦割り保育…青水緑白藤菫※ 

 

酢鶏  

中華スープ 

・英語…青水緑白藤菫※ 

 

ぶりの照り焼き 

三色きんぴら 

鶏肉と豆腐のみそ汁 

 

 

 

豆乳クリームスープフォー 

バナナ 

29      山田 30      菅原 31      澤田  

 

・衛生検査 

・お誕生会※ 

あげカレイのゆずあんかけ 

きゅうりののり和え 

畑のスープ 

・育児相談日 

 

 

鮭のちゃんちゃん焼き 

かぼちゃのスープ 

・茶道教室…緑白藤菫※ 

・月末統計 

 

豚じゃが 

ハムとキャベツのカレー炒め 

令和５（２０2３）年度 
宗教法人 本柳寺 網干保育園 

住所：姫路市網干区新在家６６２ 

電話：０７９－２７２－０６２３ 

HP http:// www.aboshi-hoikuen.jp 

Ｅメール abosi-ho@mh1.117.ne.jp 

園長：小笠原 覚量 

 

職員の出張・研修会:10日：山田（保育マイスター④）、13日：藤本（こどものとも 月刊絵本発表会）、15日：副園長（労務管理研修会（オンライン））、17日：副園長、主任、山田（姫路市立こども支援機構連

携研修会（オンライン））、31日：主任（実習指導担当者育成研修会（オンライン）） 

和顔愛語（わげんあいご） 

寒さ負けず、仲良く遊ぼう 

保育理念：生かされていきているいのちにめざめ、ともにそだちあう 

今ここにある生活を大切にする 

保育方針：豊かな宗教的情操教育の中で、心身の調和的発達を図り 

一人ひとりの乳幼児が幸せな生活のできる礎を築く 

保育信条：尊いみ教えを聞いて、仏の子を育てる 

保育信条:健康 明朗 感謝 

 

 

 

1日：豆まき 

ミュージックフェスティバル荷入れ（３時降園） 

2日：ミュージックフェスティバルリハーサル（3時降園） 

    網干小学校入学説明会、体験入学 13：30～ 

3日：ミュージックフェスティバル（あすかホール） 

6日：園内研修…赤組（3時降園） 

6日：網干西小学校体験入学 

13日～15日：永代経 

21日：雪あそび（お別れ遠足）（5歳児） 

20日：諸費引落（残高の確認をお願いいたします） 

21日：お別れ遠足（4歳児）※27日予備日 

22日：新入園児説明会 

27日：お別れ遠足（3歳児）※29日予備日 

    3歳児の遠足が 27日になった場合、2歳児の遠足はなしになります 

29日：お別れ遠足（2歳児）※予備日なし 

  

 

体には自然治癒力といって、病気を自分で治そうとする力が備わ

っています。風邪をひいたときはその力を引き出すようなすごし

方を心がけましょう。厚着はさせず、食べ物は食べやすい物や好

きな物を適量、水分の補給も忘れずに。室温はいつもと同じでか

まいませんが、湿度は必要です。濡れタオルを広げておくくらい

でもよいでしょう。風邪は２～３日で回復するもの。３日すぎて

も症状が改善しないときや、ひどくなるときは受診しましょう。 

心のこもった優しい笑顔や温かい言葉は、人間関係のなかで 

安心や信頼を育む基礎となるものである。寒いとき、つらいと

き、悲しいことがあったときなども、いつも優しく穏やかな態

度を忘れないようにしよう。 

ひとりで悩まず相談を！ 

・姫路市こども家庭総合支援室    221-2944 

・兵庫県姫路こども家庭センター   297-1261 

・児童虐待防止 24時間ホットライン 294-9119 

・児童相談所全国共通 3桁ダイヤル  189 

 

ゆき 

ゆきやこんこ あられやこんこ 

ふってはふっては ずんずんつもる 

やまものはらも わたぼうしかぶり 

かれきのこらず はながさく 

苦情解決窓口より    

社会福祉法第 82条の 

規定に基づき、 

令和５年 12月の苦情・ 

要望はありませんでした。 


