
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  １      久松 ２      松尾 ３ 

・合同礼拝※ 

 

 

芋煮 

パスタサラダ 

・英語…青水緑白藤菫※ 

 

ししゃものパン粉焼き 

れんこんのきんぴら 

すまし汁 

 

 

 

焼きそば 

オレンジ 

５      澤田 ６       村上 ７       菅原 ８      山田 ９       泉             10 

・衛生検査 

 

 

ポークビーンズ 

ハムとキャベツの炒め物 

・育児相談日 

・マラソン大会※ 

さけの塩焼き 

卯の花の炒り煮 

さつま汁 

 

 

播磨のめぐみ揚げ 

ブロッコリーの昆布茶和え 

野菜のスープ 

・育児相談日 

・避難訓練※・縦割り保育※ 

・マラソン大会予備日※ 

麻婆豆腐 

バンバンジー 

・英語…青水緑白藤菫※ 

 

白身の照り焼き 

豚肉のパプリカのしぐれ煮 

もずくのみそ汁 

 

 

 

鶏肉の煮込みうどん 

バナナ 

12         大盛 13         小笠原 14          久松 15          松尾 16        澤田 17 

・衛生検査 

・和太鼓…藤菫※ 

 

冬野菜の豆乳チャウダー 

ひじきの炒め煮 

・育児相談日 

・お餅つき…青水緑白藤菫※ 

 

≪愛情弁当≫ 

・ダンス…青水緑白藤菫※ 

 

油淋鶏 

ほうれん草の中華あえ 

ワンタンスープ 

・育児相談日 

・音楽教室…青水緑白藤菫※ 

 

ボルシチ 

ごぼうサラダ 

・合同礼拝※ 

・縦割り保育※ 

・写真展示（Ｗｅｂのみ）～22日 

さわらのゆずあんかけ かぼちゃ入りかす汁 

ブロッコリーの海苔和え 

 

   

 

焼きそば 

オレンジ 

19          村上 20     菅原 21          山田 22        泉 23          大盛 24 

・衛生検査 

・お誕生会※ 

チキンカツ  

ブロッコリーの塩昆布和え 

かぶのスープ 

・育児相談日・諸費引落 

・園内研修…黄※ 

(3時降園) 

ぶりの幽庵焼き 

ほうれん草の和え物 

・茶道教室…藤菫緑白※ 

 

 

ポークビーンズ 

ハムとキャベツの炒め物 

・育児相談日 

・けん玉…藤菫※ 

 

冬野菜の豆乳チャウダー 

ひじきの煮物 

・英語…青水緑白藤菫※ 

 

 

芋煮 

パスタサラダ 

 

 

 

鶏肉の煮込みうどん 

バナナ 

26    小笠原 27     久松 28      松尾  

・衛生検査 

・1号冬休み(～1/4) 

 

チキンカレーシチュー 

切干し大根のシャキシャキサラダ 

・育児相談日 

 

 

ボルシチ 

ごぼうサラダ 

・第 2保育期終了日 

・月末統計 

 
麻婆豆腐 

バンバンジー 

令和４年（2022）年度 
宗教法人 本柳寺 網干保育園 

住所：姫路市網干区新在家６６２ 

電話：０７９－２７２－０６２３ 

HP http:// www.aboshi-hoikuen.jp 

Ｅメール abosi-ho@mh1.117.ne.jp 

園長：小笠原 覚量 

 

・新型コロナウイルス感染症はもちろんのこと、インフルエンザやノロウイルスの予防

のため、手洗い、うがい、マスク、加湿を徹底して行いましょう。 

・フードのついた服は、遊具等にひっかかり危険ですので、なるべく着用しないように

お願いいたします。 

職員の出張・研修会：3日：副園長（発達支援委員会（（オンライン））、主任、髙濵（キャリアアップ保護者支援（オンライン））、4日：主任、小笠原よ（乳幼児ケアヘルパー研修講座（オンライン））、7日：兵庫県認定こど

も園園長等研修（オンライン））、10.15日：香山（キャリアアップ保護者支援（オンライン））、14日：香山、福永み（保育所・こども調理担当者実践事例研究会）、15日：矢吹、香山（保育施設におけるアレルギー

対応研修（オンライン））、16日：矢吹、香山、福永み（キャリアアップ保健衛生（オンライン））、21日：主任保育施設におけるアレルギー対応研修リスクマネジメント（オンライン）） 

 

 

忍辱持久(にんにくじきゅう) 

教えを知り、みんなで努め励もう 

仏様の教えを知り、それに少しでも近づくように努力することに

よって、毎日の生活を充実させることができる。目標は遠くても

じっくり取り組むようにしよう。 

ねらい 

 

４日：職員初出(自由登園)    

５日：第 3保育期開始 ６日：昔遊び参観日      

２０日：園内研修(３時降園)  

２０日：諸費引落（残高の確認をお願いします） 

３１日：お誕生会  

 

今年も、あっという間の一年でした。寒風吹く中でも、こど

もたちは園庭を走りまわり、心身ともに大きく成長したことを

感じさせられます。また、友だちとの関係も深まり、どの子も

充実した園生活を送れているようです。マラソン大会、おもち

つき、クリスマス、大そうじなど、短い日数にいろいろな行事

あり、新年を迎える準備もあって、何かとあわただしい年の暮

れですが、保育者まであわただしくならないようどっしりと腰

をすえ実り多い時間をすごしたいと思います。 

「今年の汚れ、今年のうちに」ということで、こどもたちが

いつも使っている保育室やおもちゃ等を「いつもありがとう」

という気持ちを込めて大掃除をします。こどもたちはお手伝い

が大好きです。じょうずに声をかければ、ご家庭での大掃除で

も活躍してくれることと思います。 

保育理念：生かされていきているいのちにめざめ、ともにそだちあう 

今ここにある生活を大切にする 

保育方針：豊かな宗教的情操教育の中で、心身の調和的発達を図り 

一人ひとりの乳幼児が幸せな生活のできる礎を築く 

保育信条：尊いみ教えを聞いて、仏の子を育てる 

保育信条:健康 明朗 感謝 

 

 

 

ひとりで悩まず相談を！ 

・姫路市こども家庭総合支援室    221-2944 

・兵庫県姫路こども家庭センター   297-1261 

・児童虐待防止 24時間ホットライン 294-9119 

・児童相談所全国共通 3桁ダイヤル  189 

世界の子どもワクチン支援のためペットボトルキャップを回収 

します。ご協力お願いします 

あわてんぼうのサンタクロース クリスマスまえにやってきた 

いそいでリンリンリン いそいでリンリンリン ならしておくれよかねを 

リンリンリン リンリンリン リンリンリン 


