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月 火 水 木 金 土 

       １      澤田 ２     村上 ３      菅原 ４ 

・合同礼拝※ 

・和太鼓…藤菫※ 

かれいのごまがらめ 

ハムとじゃがいものサラダ 

鶏肉とあおさのみそ汁 

・育児相談日・豆まき※ 

・あすかホールへ荷入れ（3時降園） 

・網干小学校説明会 

八宝菜 

揚げ大豆とじゃこのさっと煮 

・ミュージックフェスティバル 

 予行演習、音楽教室※ 

 

チキンカレーシチュー 

スティックチーズ 

・ミュージックフェスティバル 

(あすかホール) 

 

メロンパン 

りんごジュース 

６      山田 ７       泉 ８      大盛 ９    小笠原 10     久松 11 

・衛生検査 

・1号認定代休 

 

豆腐と豚肉の旨煮 

切干大根のシャキシャキサラダ 

・育児相談日 

・園内研修…赤※（3時降園） 

さけの塩焼き 

リヨネーズポテト 

かす汁 

・網干西小学校説明会 

 

 

高野豆腐と野菜の煮物 

チャプチェ 

・育児相談日 

・網干小学校体験入学 

 

姫路風おでん 

ベーコンとキャベツの炒め物 

・英語…青水緑白藤菫※ 

 

カレイのかば焼き風 

ささみとほうれん草の和え物 

豚肉とかぶのスープ 

建国記念の日 

 

 

 

13     松尾 14     澤田 15          村上 16     菅原 17     山田 18 

・衛生検査・避難訓練※ 

・永代経（～１５日） 

・実習生受入（～27日） 

ぶりの照り焼き 野菜のみそ汁 

ほうれん草の和え物 

・育児相談日 

・こどもの永代経…緑白藤菫※ 

 

ボルシチ 

パスタサラダ 

・ダンス…黄橙青水緑白※ 

 

 

ポークカレーシチュー 

ひじきと大豆の煮物 

・育児相談日 

・新入園児説明会 

 

麻婆豆腐 

キャベツとコーンのサラダ 

・影絵…緑白※ 

 

かれいのごまがらめ 

ハムとじゃがいものサラダ 

鶏肉とあおさのみそ汁 

 

 

 

和風スープパスタ 

オレンジ 

20      泉 21     大盛 22    小笠原 23      24     久松 25 

・衛生検査 

・諸費引落 

 

豆腐と豚肉の旨煮 

切干大根のシャキシャキサラダ 

・育児相談日 

・けん玉…藤菫※ 

・お別れ遠足…青水※ 

サワラのから揚げ ブロッコリーの昆布茶和え 

豚肉とさつまいもの中華スープ 

・縦割り保育 

 

 

高野豆腐と野菜の煮物 

チャプチェ 

・天皇誕生日 

 

 

 

 

・英語…青水緑白藤菫※ 

・お別れ遠足…黄※ 

（お別れ遠足予備日…青水） 

さけの塩焼き かす汁 

リヨネーズポテト 

 

 

 

肉みそ煮込みラーメン 

バナナ 

27     松尾 28     澤田  

・衛生検査・お誕生会※ 

・茶道教室…緑白藤菫※ 

（4.5歳児オープン保育） 

鶏肉のレモン風味 もずくの中華スープ 

ブロッコリーのおかか和え 

・育児相談日・月末統計 

・お別れ遠足‥緑白藤菫※ 

 

《愛情弁当》 

 

宗教法人 本柳寺 網干保育園 

住所：姫路市網干区新在家６６２ 

電話：０７９－２７２－０６２３ 

HP http:// www.aboshi-hoikuen.jp 

Ｅメール abosi-ho@mh1.117.ne.jp 

園長：小笠原 覚量 

 

職員の出張・研修会：1.2日：山田（教育・保育施設長専門講座（オンライン））、2日：香山（キャリアップ栄養（オンライン））、3日：矢吹.香山.福永（キャリアップ保健衛生（オンライン））、６日：主任（姫路市社会

福祉施設協議会研修会）、8日：主任、山田、泉（姫路市立こども支援機構研修会（オンライン））、９日：坂野（アンガーマネジメントとは（オンライン））、16日：矢吹.西口（保育リスクマネジメント実践（オンライ

ン））、2月 21～3月 7日：全職員（にっぽ保育セミナー～特別編～適切な保育を続けていくために（オンライン）） 

禅定静寂（ぜんじょうせいじゃく） 

よく考え、落ち着いた暮らしをしよう 

今年度も保育園に来ていただき、こどもたちの成長を見ていた

だく機会が少なくとても残念な思いでいっぱいです。 

園生活の総まとめとも言えるミュージックフェスティバルを開

催するにあたり、たくさんの不安はありますが、こどもたちの成

長を見ていただくため開催することとなりました。「これが正

解」ということはありませんが、できる限りの対策をして開催し

ますので、保護者の皆さまも日々の体調管理、ミュージックフェ

スティバル終了後はまっすぐ帰宅していただくなど、ご理解ご

協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 こどもたちの元気な笑顔は、きちんとした体調管理ができてこそ生まれるものです。そのため園では

加湿器を置いたり、空気の入れ替えをしたりして対応しています。 

新型コロナウイルス感染症をはじめ、風邪やインフルエンザに負けず、予防に気を配りながら、寒い

冬を元気に過ごしていきたいと思います。寒さが深まり、あちらこちらから咳が聞こえてきます。乾燥

が原因の咳もありますが、ウイルス性のものは飛沫感染によって広がっていきます。咳エチケットを守

り、咳が出ているときにはマスクを着用しましょう。職員も感染予防のため、マスクの着用、保育室の

消毒を行い、感染予防につとめていきます。 

世界の子どもワクチン支援のため 

ペットボトルキャップを回収して 

います。ご協力お願いいたします。 

ひとりで悩まず相談を！ 

 ・姫路市こども家庭総合支援室：221-2944 

・兵庫県姫路こども家庭センター：297-1261 

・児童虐待防止 24時間ホットライン：294-9119 

・児童相談所全国共通 3桁ダイヤル 189 

保育理念：生かされていきているいのちにめざめ、ともにそだちあう 

今ここにある生活を大切にする 

保育方針：豊かな宗教的情操教育の中で、心身の調和的発達を図り 

一人ひとりの乳幼児が幸せな生活のできる礎を築く 

保育信条：尊いみ教えを聞いて、仏の子を育てる 

保育信条:健康 明朗 感謝 

 

 

 

２日：まもりんピックあぼし（5歳児） 

６日：お別れ遠足予備日（4.5歳児） 

７日：参観日（藤・緑・水・黄・桃）、３時降園 

９日：参観日（菫、白、青、赤） 

２０日：お誕生会 

    諸費引落（残高の確認をお願いします） 

２５日：卒園式（0.1.2.3.4歳児自由登園） 

２７日：１号認定こども春休み（～４月４日） 

２８日：修了式 

3月の予定 

令和４（2022）年度 

３学期の最も安定するこの時期に、静かな時間をもち、

物事に対しじっくりと考えることを心がけ、正しい

行動が行えるように地に足のついた生活をしよう。 


